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Aiskee)s-
ecepuein

Til nye og gamle Egebjerggensere.

Judy Jgrgensen som har veeret i Egebjerg
Bgrnehave i 39 ar takker af nu pa fredag og
begynder et velfortjent otium.

Derfor holder vi sfskedsreception i bgrnehaven
nu pa fredag den 30. august kl. 14-16.30.

Alle er velkomne nar vi sammen siger tak og god
vind til en ganske szerlig person - Bade bgrnehave-
bgrn, stgrre bgrn, voksne bgrn og selvfglgelig
foraeldre, kolleger og venner.

Venlig hilsen
Egebjerg skole, SFO og bgrnehave




Keere Egebjerg

Asfalten i graverenderne har nu sat sig
siden gravearbejdet fandt sted, s nu er
det tid til at fa lagt det endelige slidlag
asfalt pa. Som | kan se er der fraeset af til
det pa vejbanen.

Arbejdet er igang og vi glaeder os til det
er feerdigt.

Nzervarmen har i Igbet af sommeren lagt
rgr ind til et hus mere i byen, sa vinu
er 72 forbrugere, svarende til knap 100

gennemsnitshuse.

Varmeveerket har nu veeret i drift i et
ar og vi synes det fungerer godt, sa vi
gar med sindsro efteraret og vinteren i
megde.

Venlig hilsen
Egebjerg Neervarme
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Kirlesfrotiost ag bmesior”

Sgndag den 8. septem-
ber kl. 10.

fejrer vi, at arets hgst er
ved at veere i hus og lade.

Hgstgudstjenesten
holdes (hvis vejret er til
det) i ar pa plaenen foran
kirken. Vores fine lille
bgrnekor og et par folke-
musikere deltager.

Efter gudstjenesten er
der "hgstfest” med spis-
ning og keretur i heste-
vogn.

Vi haber pa godt vejr. Ta’
bgrn og bgrnebgrn med
og evt. ogsa lidt afgrgder
vi kan vise frem i kirken.

Venlig hilsen

Egebjerg Kirke
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EGEBJERG KULTUR & FORSAMLINGSHUS

EGEBJERG

Egebjerg Kultur- og Forsamlingshus er valgt
som ét af 49 forsamlingshuse i Danmark
som spillested for Allan Olsens koncert-
turné.

Bestyrelsen har med glaede sagt ja tak til at
afholde ét af arrangementerne. Det finder
sted torsdag den 3. oktober ki 20.

Du kan kgbe billet ved at ga ind pa denne
side: www.ticketmaster.dk/allanolsen

Fra 12. September 2019 og et halvt ars tid
frem, besgger sangeren og sangskriveren,
Allan Olsen hele 49 forsamlingshuse rundt
om i Danmark.

ALLAN SIGER SELV OM PLANEN:

“..Jeg har tilbragt det meste af livet med
at passere igennem og forbi. Pa vej til
Naestved fra Slagelse, pa vej fra Ribe til
Flensborg, eller fra Faborg til Nyborg. Gen-
nem sma landsbyer og flaekker, men som
regel bare igennem og forbi.

Et 'Velkommen’ skilt, og gjeblikket efter,
et skilt med 'Tak for besgget’. Og tit, nar
farten lovpligtigt er seenket, har vi sagt:

— Wow, se det fine lille forsamlingshus dér.
— Der ku” man maske ... “

Vi gleeder os til at se jer.
Venlig hilsen

gebjerg

Kultur- og Forsamdingshus



Koncert med
Billy Cross

Den 75, wovewdber lel, 20,

Kom helt teet pa guitarlegenden
Billy Cross solo til showet »Just
me and my guitar«.

Nar Billy Cross spiller solo er
det, fordi manden simpelthen
elsker at spille for publikum, og
fordi publikum elsker Billy!

Du far serveret Billys fornemme
guitarspil og sange sammen
med underholdende anekdoter
om et langt rock n’ roll-liv, der
begyndte tilbage i begyndelsen
af 60’erne og bl.a. har bragt
Billy Cross forbi Bob Dylan,
hvor han var fast guitarist i en
arraekke.

Billy Cross har siden sin “entre”
i Danmark markeret sig som

en af de mest betydnings-

fulde musikere og producere i
landet, bl.a. via sit arbejde med
Delta Blues Band, Anne Dorte
Michelsen, C.V. Jgrgensen, Bjorn
Afzelius, Allan Olsen, Henning
Steerk, Johnny Madsen, Lars
Lilholt og mange, mange flere.

Billy Cross har igennem arene
ogsa udgivet en lang raekke
soloplader: »Billy Cross« i
1985, »Life is Good« i 2004,
»So far so good« i 2009, »The
Dream Hasn’t Changed« i 2012
og »Goodbye to the Sixties« i
2015.

Kultur- o Forsamlingshus |

BBLIOTEKER KU TURHUSE

Koncerten
arrangeres i sam-
arbejde mellem BOK
og Egebjerg Kultur-
og forsamlingshus

Billetter kan bestilles pd
odsbib.dk og koster 150,.
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Egebjerg er med i en stor under-
s@gelse af, hvad der skaber livskvalitet
pa landet. Leder af projektet er den
aktive Unnerudborger og forsker Pia
Heike Johansen. Laes mere her:

Keere alle

Der er ivaerksat et stort forsknings-
projekt, som undersgger livskvalitet
i yderomrader og landdistrikter i
Danmark. Jeres omrade er udvalgt til
at indga i undersggelsen og vi kunne
teenke os foto’s fra lokale borgere af,
hvad livskvalitet er for jer.

Baggrunden for forskningsprojektet

er, at en undersggelse ivaerksat af
Realdania, viser at befolkningen i land-
distrikter er mere tilfredse med livet
sammenlignet med befolkningen i Dan-
mark generelt og saerligt sammenlignet
med befolkningen i Kgbenhavn.

Forskningsprojektet bestar af fire del-
projekter. Denne henvendelse handler
om delprojekt I, som er en under-
spgelse, der gar teet pa hverdagslivet
pa landet.

Vi sgger i projektet at afklare, hvad
livskvalitet er, ndr man bor pa landet
og hvordan livskvalitet er en del af
hverdagen.

Den 12. - 14. september maned vil
post.doc. Rasmus Blaedel Larsen
komme til Egebjerghalvgen, hvor han
vil tale med borgere, tage fotos m.m.

| vil fa besked via annonce i lokal-
avisen for jeres omrade om, hvornar vi
kommer, og hvilke gnsker vi har til jeres
deltagelse i undersggelsen.
...Fortseettes naeste side



Vi har et gnske, som vi hiber T
vil give os en hind med.:
Vi kunne taenke os, at sa mange som muligt

tager et foto af, hvad | mener viser, hvad
livskvalitet er for jer.

Sammen med billedet gnsker vi os en linje om:

1. hvad billedet viser

2. hvilket omrade af landet | bor i

3. Jeres alder og husstand

4. Om vi ma kontakte jer, med henblik pa delt-
agelse som husstand i undersggelsen.

5. Hvis vi ma kontakte jer, skal | ogsa anfgre
kontaktadresse og e-mail.

Ved indsendelse af foto accepterer afsender,
at vi kan anvende det som en del af forskning-
sprojektet og at det evt. kan offentligggres i
videnskabelige artikler, rapporter og hjemme-
sider relateret til forskningsprojektet.

Afsender vil altid vaere anonym, vi gnsker der-
for ikke foto, hvor det er muligt at genkende
personet.

Foto og tekst sendes til:
Livskvalitet@sam.sdu.dk

Felgende omrader er udvalgt:

I. Lemvig-Struer (Thyholm + Trans-Ferring-Fjaltring)
periode for feltarbejde: 19.9-23.9

[I. Norddjurs (Udby-Estruplund-Voer-Holbaek)
periode for feltarbejde: 15.9-18.9

[ll. Faaborg-Midtfyn (Lyg + Avernakg)

periode for feltarbejde: 25.9-27.9

IV. a) Vordingborg (Jungshoved + Borre-Magleby)
periode for feltarbejde: 4.9-7.9

b) Odsherred (Egebjerg)

periode for feltarbejde: 12.9-14.9

V. Bornholm (Svaneke-@stermarie-lbsker-Poulsker-Pedersker-Bodilsker)
periode for feltarbejde: 8.9-11.9

Har | spgrgsmal til undersggelsen er | meget velkomne til at kontakte
mig enten via denne afsendermail eller via piaj@sam.sdu.dk

| kan lzese mere om forskningsprojektet pa Realdanias hjemmeside:
https://realdania.dk/projekter/livskvalitetyderomraaderoglanddistrikter

Med venlig hilsen

Pia Heike Johansen og SDU
Leder af delprojekt | og koordinator af det samlede forskningsprojekt om
Livskvalitet i yderomrdder og landdistrikter. Lektor ph.d. ved Syddansk
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} Universitet, Center for Landdistriktsforskning



Lordag den 31. august ki. 11.-15.
[ musenwmshraven wdAmeﬁe@

Slow Food Sjeelland arrangerer for
niende gang Inspirationsmarked i
den smukke museumshave ved det
Kulturhistoriske Museum, syd for
Nykgbing Sj.

Markedet skal opmuntre sma produ-
center til at ga i gang med at bruge de
ravarer, der er omkring dem og prgve
kreefter med nye og gamle smage,
som de kan fa vurderet af deres med-
borgere.

Alt er til salg og pa denne Igrdag

vil man finde nykaernet smgr, rigtig
kaernemeaelk, bratwurst, spegepglse og
capo collo, alskens frugtmarmelader,
safter og syltetgj, friske og fermen-
terede grgnsager, fermenteret og

syltet tang, krydderurter og syltede
rgnnebeer, friske figner og drueagurk-
er.

Man kan ogsa drikke kaffe og kage
eller spise krabbesuppe. Eller man kan
fa sig en snak med producenter og
lugekoner.

Museumshaven ligger ved Odsherreds
Kulturhistoriske Museum, Annebjerg

Straede 1, 4500 Nykgbing Sj.

Der er gratis adgang.

|94

Venlig hilsen
Slowfood Odsh-
erred

Hrotionsmarkead



Her er lidt fra seneste bylaugsmgde den
13. august, hvor alle tovholdere var invi-
teret.

Tovholdere

Der var repraesentanter fra Egebjerg Koret,
kommunens Velkomstmgde, Egeskoven,
grent rad, Grgn korridor, Rent vand, Veje
til Vildnis, 8B Kunst i Brug, Klgverstierne,
Cykelstigruppen og Egebjerg Idraetsforen-
ing. Se referat pa Egebjergonline, Bylauget
eller pa facebook.

Det er en sand forngjelse at deltage i et
sadant mgde, og hgre om alle de fantas-
tiske ting der er gang i pa vores skgnne
halvg!

Der er stadig brug for en hjelpende hand
mange steder, sa kontakt tovholderne (se
bagerst i Egebladet) hvis du har en ledig

time til en handsraekning.

120

Vi har i lang tid veeret vidne til diverse
problemer med lugt, stgj og ophobning af
dak, og har i den forbindelse bl.a. bedt
om et borgermgde med Thomas Adelskov
og repraesentanter for T20. Vi arbejder
videre pa projektet, men det er endnu ikke
lykkedes. Vi haber hurtigst muligt at finde
en mulig dato.

Skt.Hams

Bylauget afholdt endnu en gang Sant Hans
pa Sandskredet. Vejret var med os, Piz-
zamand, Ismand og div. drikkelse pa plads.
Baltale ved Jgrgen Stoltz var vellykket og
2-300 mennesker havde en dejlig aften. Vi
ses naeste ar!

Ejeéje«jméme

Vi arbejdér pt. pa at gennemse vores
opslag pa Egebjergonline, og er der nogen
af jer der finder fejl, modtager vi gerne en
mail.

Naeste mgde er 10.9.19

Fibia

Vi samler stadig op pa klager og util-
fredshed med Fibia, og alt vidergives til
ledelsen af Fibia.

Pd bylaugets vegne
og med venlig
hilsen

Klaus Burrild og
Lena Faurschou




Sa er sommerferien slut for skolebgrn og
et nyt skolear skal begynde og efteraret
imgdegaes. Henover foraret og sommeren,
har jeg arbejdet pa en ny og spaendende
familieplads pa storskolen (i skolegérden)
og det er nu endelig faldet pa plads - alle
tilladelser er givet og arbejdet gar snart

igang.

Der kommer bla ny cykelparkering, forhin-
dringsbane, ostespil, ksbmand/cafe. Der
laves grgnne omrader, bordebaenke sted og
jeg haber alle vil bruge de nye faciliteter,
som ikke kun er til skolens elever, men
ogsa Egebjerg og omegns nye familiested.

Herudover kommer der en parkour bane i
samarbejde med Egebjerg gymnastikforen-
ing, hvilket jeg er super glad for.

Der vil snart blive sendt datoer ud for
arbejdsweekender/dage, hvor alle kan
melde sig til, med de kvalifikationer der er
brug for.

Sidder du allerede nu og gerne vil vaere en
del af planlaegningsprocessen, sa kontakt
mig pa egebjergevent@gmail.com

Mange hilsner Anja Hornebo
og Egebjerg Event




Seks lgrdage i maj, juni,
august og september 2019
kommer kampagnen “Dan-
mark for malene” til seks
steder i Odsherred for at
holde seks temadage. Et af
stederne er Egebjerg.

Stederne far besgg af ken-
disser som Anne Hjernge,
Katrine Bille og Jesper Skibby
for at seette fokus pa seks
temaer inden for FNs 17
Verdensmal for baeredygtig
udvikling.

Temadagene varer fire timer
og har som formal at give
borgerne naermere kendskab
til temaets verdensmal pa
en made, som laegger op til
aktivitet, Leering og handling.

I lpbet af de fire timer vil der
veaere et scenearrangement af
en halv times tid og desuden

en raekke lokale foreninger og
aktgrer, der er med til at under-
strege og formidle dagens tema.

Arrangementerne er en del af
“Danmark For Mdlene - Global
Goals Tour”

og arrangeret i samarbejde med
Odsherred kommune.
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Temaerne er folgende:
Lgrdag den 18. maj i Torvehallen i Vig:
Genbrug og cirkulzer gkonomi - om tgj,
u-lande, tgjindsamling, t@jproduktion.
Kendisgaesten er Lise Vandborg.

Lgrdag den 8. juni i Parken ved Sundheds-

centret i Nykgbing:
Sundhed for alle - om den mentale sund-
hed. Kendisvaerten er Jesper Skibby.

Lgrdag 29. juni i Hgrve:

Emballage som ressource - om plastik,
indpakning, genbrug, flasker og daser.
Kendisvaerten er Katrine Bille.

Lgrdag den 17. august i Annebergparken,
Nykgbing:

Fpdevarer balance - om madspild, grent-
sager, landbrug.

Kendisveerten er Anne Hjernge.

Lgrdag den 7. september i naturen:
Natur og gren omlaegning - om verdens

natur, undervisning og byudvikling gennem

grgn omstilling.
Kendisveerten er Jesper Theilgaard.

Lgrdag den 28. september i Egebjerg:
Energi i by og bolig - om grgn energi og
renovering.

Kendisvaerten er Sgren Dahl.

18. MAJ, KL.10.00-14.8 TORVEHALLEN 1VIG

TEMADAG:
GENBRUG & CIRKUL/ER ﬂKlJNUMI

LAD 05 GENBAUGE MERE G LADE RASTOFFER KBREIRING

29, JUNI KL.10.00-14.00 | HORVF

TEMADAG:
EMBALLAGE SOM RESSOURCE
12
06 PRODUKTION ol

m 4V

a5 KATRINE BILLE

AFFALDSSORTERING, PLASTIK DG TILSTANDEN | VERDENSHAVENE |

B, K1.10.00-14.00 UDE | NATUREN

NATUR & GRON OMLAGNING g

8, JUNI, KL.10.00-19.00 SUNDHEDSCENTRETS PARK,

TMADAG:
SUNDHED FURALLE
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Stort tillykke til Bgrnehaveklasselaerer
Jeanette Pettersson, som har sggt og faet
5000,- kr til bgrnene i Egebjerg fra Nordea-
fondens udeskolepulje.

Pengene skal ga til grej til endnu mere sjov
og spaendende udeundervisning.

Undervisning i det fri kan gavne skolebgrns
faglige, fysiske og sociale udvikling. Det er
et fokusomrade pa Egebjerg Skole.

Billedet her er vist fra 2016. se om du kan finde
nogle du kender :-)




Ulel @il en ny
hjemmesice?

qmmdéjt Wo%[%fefyk&w%
for begynaere

Sa er der kursus i lvaerksaetterhuset. Wordpress er et redskab,
der hjalper dig med selv at satte en hjemmeside op, og
vedligeholde den pa en nem og gkonomisk overskuelig made.

Pa dette hjemmesidekursus, der afvikles over 4 x 2 dage i
efteraret, starter vi med det basale og bygger pa undervejs. Du
vil opna forstaelse for, hvad det er vi arbejder med, og i hvilke
sammenhaenge din hjemmeside indgar.

Vi gleeder os til at se dig. Venlig hilsen

8 Ivaerksaetterhuset
og Brian Skaaning (underviser)

Fakta om kurset

Forudsatninger: Alle der er tilmeldt og har
betalt kan deltage.

Deltagerantal: Hgjest 15 - mindst 8

Tilmelding og mere info om program:
https://wirkk.dk/kurser/wordpress-kursus

Underviser: Brian Skaaning

Brian har arbejdet professionelt med ud-
vikling af hjemmesider siden 00’erne og har
stor ekspertise inden for segemaskine-op-
timering.

Sted: Odsherred IT- og Iveerksaetterhus
Glostrupvej 13 D, 4500 Nykgbing Sj

Datoer

Torsdag og fredag den 26.-27. september
Mandag og tirsdag den 7. - 8. oktober
Mandag og tirsdag den 21. - 22. oktober
Mandag og tirsdag den 4. - 5. november
Alle dage kl. 9.-15.

Pris for kurset: 4.600,- (excl. moms)
Kursusprisen er uden frokost.



Lokade bidrng pi fitkompilet

Arbejdsgruppen, der szetter fokus pa vandkvalitet i omradet har
bidraget med nogle interessante punkter pa programmet ved
Odsherreds folkemgde, i telt 5 fra kl. 12.20. Du kan finde hele
folkemgdeprogrammet pa Odsherred kommunes hjemmeside.

12.20 Drikkevand og udfordringer

Oplaeg ved geolog Walter Briisch fra Danmarks Natur-
fredningsforening og ekspert i grundvand. Faciliteret af
Egebjerg Bylaugs Drikkevandsgruppe.

Har vi et problem med drikkevandet?

Hgr DNs ledende ekspert om grundvandets tilstand. Hvad kan der
gares?

13.20 Hvordan sikrer vi fremtidens drikkevand?

Paneldebat med Peter Sendergaard, Halkaer Vandvaerk,
Dorte Bege, Vandvaerker i Odsherred og Fanny Villadsen,
Odsherred Forsyning A/S. Moderator er Ole Busck, lektor
ved Aalborg Universitet.

Hgr fra formanden pd Halkaer Vandvaerk, hvor de har lgst foruren-

ingsproblemet for altid. Hvordan stdr det til i Odsherred?
FOLKEMODET | ODSHERRED Her formanden for Vandvaerker i Odsherred og chefen for Ods-
LORDAG DEN 7. SEPTEMBER 2019 herred Forsyning.

KL. 9.00-17.00




Odshezdring 2019

-Hurewm saetter du pris pag

Har du husket at indstille en, som
du saetter pris pa til Odshadring
2019?

Odshaedring afholdes fredag den 8.
november 2019 i Vallekilde-Hgrve
Kultur og Idraetscenter. Denne
aften bliver der udelt fglgende
priser og haedringer: Kulturprisen,
Fritidsprisen, Arets Idraetspraesen-
tationer, Odsherred Paskgnner,
Handicapprisen, Ungekulturprisen,
Fedevareprisen, lvaerksaetterprisen
og Vakstprisen.

Der er dealine for indstilling til
priserne den 12. september 2019.
Laes mere om, hvordan du indstiller
pa www.odsherred.dk/oh19

Venlig hilsen
Kultur og Fritid
Odsherred kommune




...Pa de fglgende sider kan du lzese om en masse af de ting du kan ga til i
Egebjerg denne vintersaeson.
Tak til alle de aktive, der ggr det muligt at vaelge mellem sa meget....

Tilmelding og yderligere info kan du finde her:

LOF EGEBJERG KIRKE
Facebook: www.odadof.dk www.lof.dk www.egebjergkirke.dk
Egebjerg Idraetsforening
- Odsherred

BIELIOTEKER  KULTURHUSE

www.odsbib.dk

Facebook:
Solcirkusvognen

www.naturogmindfulness.dk







Traener: Malene Friis-Madsen
Tid: Tirsdage 16:30-17:30
Holdet er for de 1-3 arige med en foraelder. Vi skal lege,

danse, styrke motorikken og give far og mor sved pa panden.

Foraldrene deltager pa lige fod med bgrnene og formalet er
at vi alle har det sjovt med hinanden og vores forzldre. Jeg
gleeder mig til at lave en masse sjov gymnastik med jer alle
sammen.

MINDRE BORN
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Trenere: Anette Pries
Tid: Onsdag 16:30-17:30

Sa skal troldene vaekkes og i gang med saesonens gymnastik.
Dette er holdet uden mor og far. Vi skal bruge kroppen, styrke
motorikken og balancen. Vi laver gymnastik bade med og
uden redskaber. Vi skal have det sjovt sa kom og veer med!



Treener: Lasse. Lasse har tidligere dyrket
gymnastik i Egebjergs gymnastikforening
og har gennem de sidste mange ar dyr-
ket mange former for sport. Han laegger
vaegt pa at det skal vaere sjovt at dyrke
gymnastik samt at glaedes ved samvaeret
med de andre pa holdet.

Tid: Mandag 17:00-18:00

Springholdet for de sma springgymnas-
ter. Der arbejdes med kolbgtter, ve-
jrmgller, kraftspring og meget mere. Der
laves gvelser med og uden trampolin.
Bgrnenes motorik styrkes og vi ophaver
tyngdekraften sammen. Kom og vaer
med det bliver smadder sjovt.




Treenere: Isabella
Tid: Mandag kl. 16:00-17:00

Holdets treener Isabella har gaet pa Det Kongelige Teat-
ers balletskole som barn. For hende betyder det meget, at
kunne give bgrnene et indblik i en verden som kan vzere
fyldt med eventyr og magi.

Fordybelse og sjov pa samme tid. Lidt disciplin og evnen til
at koncentrer sig ma gerne vaere til stede, sa alle kan fa sa
meget som muligt ud af ballettimerne.




VOKSNE

Tid: Onsdag 18.30-20:00

Kontakt: Leif tIf.: 50 91 18 27
Kontakt: Kate Hagelund

Tider: mandag tirsdag og torsdag i forsamlingshuset

Dette damevolleyhold har snart eksisteret i mange ar. Godt

Find dig en makker og book en bane hos Leif. Der er ingen
selskab, god mation og hgjt humgr. Kom og veer med.

traener tilknyttet.



VOKSNE

YOGA (formiddag etler afien)

e

Treener: Elaine Prescott Kontakt: Lisa Holmberg
Tider: Torsdag 18:30-19:30 (hallen pa skolen) Tid: Torsdag 16:30-18:00

Onsdag 9:30-10:30 (forsamlingshuset)

ManuVision traening indeholder en blanding af yoga,
kropsbevidsthed, sved pa panden, langsommelighed og
eksplosivitet som giver kontakt med kroppen og energi i
hverdagen.

Vi fortsaetter succeen med med vores supergode yogain-
struktgr. Elaine er uddannet fysioterapeut og yogalaerer.
Hun er rigtig dygtig og kan have alle med pa holdet.



VOKSNE

Treener: v/ Jens Peter tif: 23 23 37 65
Tider: Tirsdag 19:00-21:00

Aktivitetsaften for voksne:
Forskellige boldspil (hockey, fodbold, volleyball, basketball
mv.), som styres af deltagerne.

o L St —

Kontakt: Bent tIf: 30 91 40 24
Tid: Onsdag 18:30-20:00
Vi er en 10-15 stykker der mgdes hver onsdag og spiller

fodbold. Bagefter er der gerne tid til en hyggelig snak.
Der er plads til flere, sa kom frisk.




CL W for hele familien
| I Naede | at komme med i det nye fami-
liecirkus?

Vi treener ca. hver anden Igrdag fra 10:-
12:00 i Egebjerg skoles gymnastiksal.

Hvis du vil vide mere sa find os pa
facebook: “solcirkusvognen” eller ring til
vores formand, Malene og hgr naermere
pa tIf: 40 57 97 31.

Ggglerhilsner fra
bestyrelsen af SolCirkusVognen

Malene Friis-Madsen,

Pia Skydsgaard,

Lene Wiehe,

Holger Petersen,

David Skydsgaard,

Mette Marie Vejrum Micheletti
og Louise Jenstoft



Sendiovdans

- - Husk - vi danser hver onsdag fra kl. 12.30 til 14.30
=S r i Egebjerg Kultur - og Forsamlingshus. Vi starter op
onsdag den 18. september.

Mgd op og fa et par forngjelige timer med dejlig
bevaegelse og hgjt humgr.

Alle seniorer er velkomne.
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Masser af @g—ge@e
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| Egebjerg Pensionistforen-
ing er der altid noget
hyggeligt undervejs. Vi
mgdes om mad, udflugter,
kortspil og hvad vi nu ellers
far lyst til.

For at deltage i disse
arrangementer kraeves
medlemskab til den be-
skedne pris af 75 kr. der
geelder frem til generalfor-
samlingen i marts 2020.

U el
7 redet

Alle, der er naet skelsar og alder
er velkomne til at vaere med i
klubben.

Program for hele sasonen kan
fas ved henvendelse til formand
Frede Hansen pa:
f.hansen2a@gmail.com

eller tIf: 52 37 82 20

Vi starter ud efter sommerferien tirsdag den 3. sep-

Venlig hilsen tember kl. 12. Her gar turen til Sandskredet med
Frede Hansen og vores medbragte picnickurve — incl. Drikkelse.
Egebjerg

Pensionistforening Husk teepper — og maske paraply.

Foreningen medbringer kaffe/kage.
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Egebjerg Kirkes b/u‘r 8- 5 ar)

Underviser: Ursula Skou

Tid og sted: Onsdag kl. 14.15-15.45 fra
Egebjerg skole. (14.30-15.30 i konfir-
mandstuen.) Sesonstart: onsdag 4.
september.

Tilmelding: Pa kor-listen i skolens SFO.

e
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Koret synger sange i mange genrer. Det
medyvirker ved udvalgte gudstjenester

i kirken og optraeder ved andre lokale
begivenheder. Vi har ogsa tradition for en
arlig overnatning i konfirmandstuen.

Deltagere fra Egebjerg Skole bliver hentet
af Ursula i SFO og Klub kl. 14.15 og alle gar

samlet til praestegarden, hvor vi synger,
hygger os og far lidt eftermiddagsmad.
Vi er tilbage pa skolen kl. 15.45.

Kontakt evt. Ursula pa urskou@mail.com
eller tIf. 29 79 03 12.

Pad gensyn til bade nye og gamle kor-
sangere!
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Underviser: korleder Anna Karina Berg, Glaeden ved klassisk musik og ved hgjt

email: akberg@live.dk humgr og varmt kammeratskab er karak-
teristika ved Egebjergkoret.

Tid og sted: hver torsdag aften kl. 19-21.

i Egebjerg Kirkes Koret bestar af stemmerne sopran, alt,
konfirmandlokale, adr.: Ved Kirken 8, tenor og bas og i 2019 er vi 20 sangere.
4500 Nykgbing S;j. Vi afholder flere gange arligt koncerter i

Egebjerg Kirke.

Herudover deltager Egebjergkoret bl.a. i:
Kirkemusikfestival (uge 41)

Kortreaef for alle kor i Odsherred

(1. spndag i marts)

Forarskoncert med 3 andre kor, hvor vi
afsluttende synger sammen i Storekor
(80-100 sangere) (april/maj)

Private arrangementer, sasom bryllupper,
fedselsdage mm.

Sa hvis du holder af klassisk musik og
kunne teenke dig at arbejde serigst med
flerstemmig sang, sa er Egebjergkoret
maske noget for dig.

Du kan evt. komme til et par gveaftener
og pa det grundlag tale med Anna Karina
om optagelse i koret.

Korstart: den 15. august kl. 19.
Holdnummer: 139651



Fa kendskab til dit kamera og laer at bruge det.
Underviser: Palle H. A. Ankerstjerne Schjerning tif. 31 22 11 25
Tid og sted: Tirsdage kl.19:00-21:30 pa Egebjerg skole. Opstart 1.
oktober
Holdnummer: 13976

Vi skal blandt andet arbejde med:
-ISO, bleende og lukketid

- Grundlaeggende fotografering, vi arbejder med programvaelger-
en, sa der opnas kendskab til de forskellige funktioner.
-Funktioner der er knyttet til P, Ay, A, S, Tv, og M

-Fotografering i .jpg og RAW

-Blitzfotografering med indbygget eller eksterne blitz
-Fotografering under darlige lysforhold

-Indkeb af objektiver, tilbehgr, kgb i butik eller pa nettet, etc.
-Portreet-, produkt-, natur-, byfotografering.

Kurset er illustreret med PowerPoint, og masser af forklarende
billeder til at illustrere indholdet. Alle kursuselementer efter-
fglges af en praktisk gennemgang, hvilket ggr at man som kursist
far meget mere ud af kurset. Medbring digitalt spejlrefleks og
bzerbar PC med Photoshop CS6
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Itaﬂm/wk fortsat beqynder

Underviser: Cand.mag. i italiensk Rie Boberg, som har boet
30 ar i Toscana og skrevet bgger om den italienske madkul-
tur.

Tid og sted: Mandage 17.30 pa Egebjerg Skole
Holdnummer: 139803

Vi forseetter med at ga efter bogen Passaparola 1. Det fort-
satte begynderhold repeterer forarets lektioner inden vi gar
videre fra lektion 8. Der vil blive lagt veegt pa, at du leerer

at tale og udtrykke dig lige fra f@rste gang, og der vil blive
undervist i grammatik og konversation.

Underviser: Cand.mag. i italiensk Rie Boberg

Tid og sted: mandage 15.00 pa Egebjerg skole
Holdnummer: 139805

Vi repeterer og genopfrisker hvad vi har lzert inden vi
fortsaetter med lektion 20 i Passaparola 2. Vi finder igen en
letleeselige bog pa biblioteket, som vi kan leese og snakke ud
fra.

Du kan springe pa, hvis du kender lidt til italiensk og vi
starter med at repeterer det vi lzerte sidste ar.



Underviser: Liselotte le Dous

Tid og sted: Torsdag klokken 11.30-12.30 i Egebjerg
Forsamlingshus. Optstart torsdag den 5. september.
Holdnummer: 292601

Gotved pilates er en perfekt blanding af blgde, ryt-
miske bevaegelser fra Gotvedgymnastikken med det
formal at opvarme kroppen og skabe kropsbevidsthed.

Pilates er den rolige og effektive grundtraening fra
inderst til yderst. Staende og pa matter arbejder vi
med holdningen og andedreettet i gvelserne og styrker
centeret i kroppen, som er vigtig for en staerk og funk-
tionel krop.

Vealg selv om du vil kgbe et 10 turs kort til 350,- kr eller
om du vil betale 40,- kr pr. gang - bemaerk prisen er for
et 10 turs kort og ikke hele holdets lzengde.

Medbring matte.
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BIBLIOTEKEE  KULTURHUSE

Kunne du bruge lidt hjzelp til at leere at bruge din
- G \ computer? - Sa kan det veere at vores datastue er
% noget for dig.

Vi mgdes onsdag formiddage pa Demokrateket
pa Egebjerg skole med pc’en under armen. Her
far vi en hyggelig snak og hjzelp af Niels, der er en
rigtig IT-mand.

Det kunne f.eks vaere hjzlp med basale IT-
spgrgsmal om mails, billedprogrammer,
opdateringer af software og adgang i e-boksen.

Har du spgrgsmal er du velkommen til at kon-
takte Niels, ellers er alle velkomne til bare at

Rad og vejledning om brug af pc til det helt basale. dukke op i Demokrateket.

Underviser: Niels Seritzlev
Tid og sted: Onsdage klokken 9.30 -11.
Opstart den 4. september
Kontakt: Niels mail: plyss@icloud.com



Nﬂgrljﬂgl" L. W 8 ugers kursus

Underviser: Peter Ovesen

Tidspunkt: Tirsdage kl. 19-21 (og en enkelt Igrdag kl. 9-12)
1.0kt - 19.november

Sted: Fri og Fros faelleshus Under Himlen 17

Mere info: www.naturogmindfulness.dk

Dette kursus henvender sig til dig, som gnsker mere naerveer i
dit liv, mindre stress og bedre relationer, bade til dig selv og til
mennesker omkring dig. Til dig, der gnsker at forbedre din evne
til at treeffe gode beslutninger i dit liv, og som er villig til dagligt
at arbejde pa, at ovenstaende skal ske.

Kurset er bygget op over 8 gange, heraf ogsa en formiddag

i skoven. Pa denne intensive formiddag i skoven inviteres til
inspirerende naerveer i naturens rum, guidede meditationer og
sansevandring.

Kurset er meget praktisk orienteret; det er f@grst, nar vi kan
omszette teori til praksis, at det virkelig ggr en forskel. Derfor in-
deholder kurset en vekselvirkning imellem teoretiske oplaeg og
praktisk erfaring/gvelser. En gradvis introduktion til meditation
herunder kropsscanning, er en vaesentlig del. Vi arbejder med
at omsaette mindfulnessforstaelse til praksis i det levede liv.

Underviser: Peter Ovesen

1. kursus: den 7.-8. september, 2. kursus: den 2.-3. maj
Sted: Stokkebjerg skov

Mere info: www.naturogmindfulness.dk

Kurset giver dig et pusterum fra hverdagen og de vante
rammer. Mindfulness gvelser og naturens genopbyg-
gende kraft er i centrum. Lidt teori, mest praksis.

Fra lgrdag middag til sendag middag vil vi veere i na-
turen. Her vil vi arbejde med mindfulness og bevidst
naerveer. Vi vil vandre i stilhed, lave ild, samt fokusere pa
hvordan vores egen indre ild braender.

| et stort bal varmer vi sten til en svedehytte. Maske
springer vi efterfglgende i vandet og bliver kglet af.

Vi laver mad pa bal, dbner sanserne, og maerker at vi
lever lige nu og her.
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| Egebjerg og omegn er der mange gode folk,
der arbejder for at udvikle omradet, sa her bliver

stadigt dejligere at vaere.

De forskellige arbejdsgrupper har for overskue-
lighedens skyld en tovholder, sa de er lette at
kontakte.

Bylaug, bredband, Visitegebjerg

Lena Faurschou
tlf. 53 87 87 47
egebjergbylaug@gmail.com

Velkomstgruppe
Maria Sgrensen

tlf. 50 99 07 23
mrs.mariakps@gmail.com

Kunst i Kgbmandsgarden
Pia Heike Johansen

tlf. 28 93 86 14

' Piaj@sam.sdu.dk

Egebjerg Bogby
Helle Vibeke Petersen

tIf. 42 80 69 30
hellespunken@gmail.com

De fleste grupper vil gerne have flere med.

De vil ogséd meget gerne hgre om dine gode
ideér og tanker. Pa denne og naeste side fglger
de forskellige grupper og kontaktinformationer
pa tovholderne.

Laugets konto: reg.nr. 0537 konto nr. 549762

Cykelstier og Klgverstier
Lisbeth Ulrich Hansen
tlif. 40 813112
luh@If.dk

Nyt gkosamfund

oekosamfundet.egeskoven@gmail.com
www.egebjergonline.com/bosaetning

Juleudval
Lene Hagstrgm Andersen

tif. 2972 17 57
lene.hagstrom@gmail.com

Egebjergkalender og hjemmeside

k Lars Levin Andersen

3 tIf. 6052 04 22

larslevinandersen@gmail.com

Grgnt Rad Odsherred

Susan Berry Baca

tif. 2064 97 11
susanberrybaca@gmail.com

EgebjergProjektet
v. Egebjerg og Omegns Bylaug
egebjergbylaug@gmail.com

Sankt Hans

Klaus Burrild

tlf: 61 66 87 64

mail: kburrild@gmail.com

! Fundraising

Maibrit Ahasverus
tlf. 23 2390 03
maibrit09@outlook.dk

Neervarme, lveerksaetterhus og ELV
Morten Lerstrup Hylleberg

tlf. 299 399 30

mortenhylleberg72 @gmail.com

B¢ Egebladet
4 Hanne Lerstrup Pedersen
; tlf. 293949 60

Egebladet@egebjerglandsbyvirksomhed.dk
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Omradet har selvsagt ogsa i andre sammenhange end bylauget, folk der arbejder for
en levende by og som det kan vaere godt at fa fat i. Her fglger nogle udvalgte af dem.

Demokrateket

| Mette Mathiasen

tlf. 59 66 50 10
metma@odsherred.dk

Egebjerg Idreetsforening
Charlotte Jensen

42 36 16 90
zilottej@hotmail.com

Egebjerg Kirkes Menighedsrad

{ Per Kragh
tlf. 2199 77 09
perselv@gmail.com

Egebjergkoret

Gerd Mgller Kristensen
tlf. 233062 47
gmkl@live.dk
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Egebjerg Forsamlingshus
Karl Otto Gaarde Nielsen
tlf. 40 46 85 48
toftagergaard@gmail.com

Fotografiske Pletskud
Peter Bork Hansen
tlf. 2089 77 31
peterbork@live.dk

Egebjerg Tennisklub
Leif Jensen

tlf. 50 91 87 27
gelstrupvej@mail.dk

Egebjerg laesegruppe
Helle Vibeke Petersen

tIf. 42 80 69 30
Hellespunken@gmail.com

. Egebjerg Pensionistforening

Frede Hansen

| f.hansen2a@gmail.com
L tIf. 5237 8220

Egebjerghalvgen & Neervarmen
egebjergonline.com

Turistinformation
visitegebjerg.dk

Kirken

egebjergkirke.dk

Skolen
nordskolen.odsherred.dk

Idreetsforeningen
egebjergif.dk

lvaerkszetterhuset
itv.odsherred.dk

Kultur- og Forsamlingshuset
egebjerg-forsamlingshus.dk

8-b Kunst i Brug
kunstibrug.dk




Deadline for
oktobernummeret
er 20. september




